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RYZ BASMATI SONNE DARBARI
5KG

CENA: 70,00 PLN

CZAS WYSYLKI: NATYCHMIAST

PRODUCENT: PAMIR
KOD EAN: 4250368102199

EJCTT{T'Tl ARGHORSN
INDISCHER REIS i
R, Jlas lausss 253 kg, i

i 2 M i i - s - M« B

OPIS PRZEDMIOTU

RYZ BASMATI SONNE DARBARI 5KG

INDYJSKI RYZ DLUGOZIARNISTY.

RYZ JEST UWAZANY W INDIACH ZA SWIETY | JEST SPOZYWANY KAZDEGO DNIA. JEST AROMATYCZNY | MOZNA GO
EACZYC NA WIELE SPOSOBOW, WEGANSKI, WEGETARIANSKI, ALE TAKZE Z RYBAMI | MIESEM.

RYZ DLUGOZIARNISTY JEST JEDNYM Z KLASYKOW SWIATOWYCH ODMIAN RYZU. PO UGOTOWANIU RYZ JEST
ZIARNISTY, LUZNO OPADAJACY, NIE SKLEJA SIE | JEST IDEALNYM DODATKIEM DO MIESA, RYB LUB WARZYW.

CIESZYC SIERYZ BASMATI JAKO DODATEK DO ULUBIONEGO DANIA.




BIALY RYZ BASMATI MA DLUGIE ZIARNA RYZU | DELIKATNA STRUKTURE BEZ PEKNIEC. RYZ PO UGOTOWANIU MA
DELIKATNA KONSYSTENCJE BEZ SKLEJANIA SIE | tAMANIA.
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RYZ BASMATI NALEZY ROWNIEZ DO RODZINY ODMIAN RYZU DEUGOZIARNISTEGO. A TO PRAWDZIWY PACHNACY
RYZ, KTOREGO NIE NALEZY MYLIC Z RYZEM JASMINOWYM. PRAWDZIWY RYZ BASMATI W NAJLEPSZE] JAKOSCI
POCHODZI ALBO Z PAKISTANU, ALBO Z INDII - A PONIEWAZ SAMI JESTESMY MILOSNIKAMI RYZU, W NASZYM SKLEPIE

INTERNETOWYM MOZESZ KUPIC TYLKO TE ORYGINALNE ODMIANY.

STRUKTURA ZIAREN RYZU JEST LUZNA, ZIARNISTA | MA ORZECHOWY POSMAK, KTORY £tACZY SIE Z DELIKATNYM
ZAPACHEM. DEGUSTACJA RYZU BASMATI TO DOZNANIE ZAPACHOWE | SMAKOWE, KTOREGO SZYBKO NIE ZAPOMNISZ!




WYSOKIE) JAKOSCI RYZ DLUGOZIARNISTY Z INDII.
RYZ EXTRA DLUGIE ZIARNO "SOONE DARBARI" O NATURALNYM SMAKU.
ODPOWIEDNIE DO ROZNYCH DAN Z RYZU.

UGOTOWANE JEST CUDOWNIE PYSZNE.
IDEALNY DODATEK DO DAN RYBNYCH, MIESNYCH | WARZYWNYCH

KORZYSCI ZDROWOTNE WYNIKAJACE Z RYZU PAMIR DARBARI
BASMATI ,,PARBOILED”

BOGATSZE ZRODLO WEGLOWODANOW

PODWOJNA ZAWARTOSC BLONNIKA W POROWNANIU DO ZWYKLEGO RYZU
PELEN WITAMIN Z GRUPY B, TAKICH JAK B5, B6 | KWAS FOLIOWY
MINERALY, TAKIE JAK NIACYNA, TIAMINA ITP.




|Ener‘gia 1460lkj / 349kcal

Weglowodany ogotem 78 g
w tym:
Cukier 0.2 g
Btonnik g
Sal [0,02 g
Tluszcze |I],9 g
wtym:
Tiuszcze nasycone 2,2 g

Informacje o alergenach (¥)

Moze zawierad: jeczmien | produkty jecemienne (zboZa zawierajgoe gluten). Zbofa zawierajace gluten | produlkty
rhozowe zawierajace gluten. Produkty z selera i sslera.

GOTOWANIE RYZU KHOUSHE BASMATI

RYZ DARBARI TO JEDEN Z NAJPOPULARNIEJSZYCH RYZY BASMATI W EUROPIE, KTORY OD WIELU LAT JEST




ROZPROWADZANY NA EUROPEJSKICH RYNKACH WSCHODNICH.

RYZ DARBARI NAZYWANY JEST DLUGO GOTUJACYM SIE RYZEM, OZNACZA TO IZ ZIARNA RYZY SA WYSTARCZAJACO
MOCNY, ABY GOTOWAC JE PRZEZ KILKA MINUT DLUZE] NIZ JEST TO KONIECZNE. JESLI TO ZROBISZ, NIE MA PROBLEMU Z
KWESTIA JAKOSCI. DZIEKI TEMU MOZESZ MIEC PEWNOSC, ZE PROCES GOTOWANIA BEDZIE LATWIEJSZY PRZY
ZACHOWANIU STALE) JAKOSCI PODCZAS SERWOWANIA.

PEWNIE SIE ZASTANAWIACZ, CO TO JEST RYZ PARZONY?

»GOTOWANIE NA PARZE” OZNACZA WSTEPNIE UGOTOWANE SEOWNIE, DODANIE PRODUKTU SPOZYWCZEGO DO
WRZACEJ WODY NA KROTKI CZAS | WYJECIE GO, GDY ZACZNIE MIEKNAC. JEDNAK SYTUACJA WYGLADA INACZEJ W
PRZYPADKU RYZU. RYZ PARZONY TO PROCES MOCZENIA, GOTOWANIA NA PARZE | SUSZENIA ZIAREN

RYZU. PROCES TEN ODBYWA SIE PO ZBIORZE KEPY RYZU, ABY UPROSCIC PROCES EKSTRAKC]I ZIARNA RYZU Z ROSLIN,
JEDNOCZESNIE POPRAWIAJAC WEASCIWOSCI ODZYWCZE RYZU. RYZ PARBOILED JEST BOGATSZY NIZ ZWYKLE ZIARNA
RYZU BIALEGO, PODCZAS GDY DARBARI STAJE SIE LEKKO BRAZOWY PODCZAS PROCESU GOTOWANIA.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA RYZU:

RYZ DOKLADNIE UMY] | NAMOCZ W CIEPLE] WODZIE PRZEZ OKOLO 15 MINUT. ODCEDZ, A NASTEPNIE ZAGOTU) W
RONDELKU 1 SZKLANKE RYZU Z 2 SZKLANKAMI WODY. DUSIC W ZAMKNIETYM RONDLU W NISKIE] TEMPERATURZE. PO
9-10 MINUTACH ZDEJMI) RONDELEK Z KUCHENKI | POZOSTAW RYZ NA KOLEJNE 5 MINUT.




DOSKONALE KOMPONUJE SIE Z SZAFRANE (DOSTEPNY W NASZYM SKLEPIE) ORAZ INNYMI DODATKAMI.

DOSWIADCZ KULINARNEJ ROZNORODNOSCI | WYPROBUJ RYZ DARBARI BASMATI Z DOSKONALYMI ORIENTALNYMI
DANIAMI, TAKIMI JAKCHELOKABAB, GHORME SABZI, PILAU LUB PYSZNE PATELNIE RYZOWE. DO DAN MIESNYCH LUB
WEGETARIANSKICH ZE SWIEZYMI WARZYWAMI.

CIESZYC SIE RYZEM BASMATI JAKO DODATEK DO ULUBIONEGO DANIA.

DOSKONALE UGOTOWANY RYZ - NASZA SUGESTIA DLA JESZCZE WIEKSZE) PRZYJEMNOSCI

PRZYJACIELE KUCHNI PERSKIEJ CZY ORIENTALNE] NIE GOTUJA RYZU W TORBIE DO GOTOWANIA. NASZE ODMIANY
RYZU SA ROWNIEZ DOSTEPNE W ROZNYCH WIELKOSCIACH OD 500 G DO 10 KG JAKO RYZ LUZEM.

TRADYCYJNIE ORIENTALNY STYL GOTOWANIA PREFERUJE METODE NAMACZANIA PODCZAS PRZYGOTOWYWANIA
POTRAW Z RYZU. W TYM CELU PORCJOWANA ILOSC RYZU (1 SZKLANKA RYZU NA 2 OSOBY) MYJE SIE WCZESNIE]
DWUKROTNIE. NASTEPNIE RYZ MOCZY SIE 1,5 SZKLANKI WODY | SZCZYPTA SOLI NA OKOLO 10 MINUT. DOPIERO WTEDY
RYZ GOTUJE SIE W TAKIEJ SAMEJ ILOSCI WODY.




WAGA: 5 KG

SKLAD: 100 % RYZ

POCHODZENIE PRODUKTU: INDIE
MARKA: SONNE

WYMIARY: 370 x 220 x 110 MM
OPAKOWANIE: WORECZEK PLASTIKOWY

DOSTEPNE: 500G, 1KG, 5KG




BIALY RYZ BASMATI MA DLUGIE ZIARNA RYZU | DELIKATNA STRUKTURE BEZ PEKNIEC. RYZ PO UGOTOWANIU MA
DELIKATNAKONSYSTENCJE BEZ SKLEJANIA SIE | tAMANIA.

INFORMACJE O ALERGENACH (*)

MOZE ZAWIERAC: JECZMIEN | PRODUKTY JECZMIENNE (ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN). ZBOZA ZAWIERAJACE
GLUTEN | PRODUKTY ZBOZOWE ZAWIERAJACE GLUTEN. PRODUKTY Z SELERA | SELERA.

OPROGRAMOWANIE SKLEPU INTERNETOWEGO SELLINGO.PL
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