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OLIWKI MIX MARYNOWANE
PETROMILOS 250G

CENA: 13,90 PLN

CZAS WYSYLKI: NATYCHMIAST

s (¢
PETROMILOS

= T
) 5

PRODUCENT: ELLIE
KOD EAN: 5200125765234

OPIS PRZEDMIOTU

OLIWKI MIX MARYNOWANE PETROMILOS 250G (CALE
Z PESTKA)




PETROMILOS

WYSELEKCJONOWANE SWIEZE ZIELONE OLIWKI NATURALNE DOJRZEWAJACE MARYNOWANE Z ZIOLAMI | PEATKAMI CHILI.
MAJA BOGATY SMAK | NIE ZAWIERAJA KONSERWANTOW.

W OPAKOWANIU PROZNIOWYM 250GR. CALE OLIWKI PAKOWANE PROZNIOWO.
PRODUKT W 100% NATURALNY | ORGANICZNY POPARTY CERTYFIKATEM ISO 22000.
SKLADNIKI: ZIELONE OLIWKI, OLIWKI KALAMON, SOL, OREGANO 0,5%, TYMIANEK 0,5%, PLATKI PAPRYKI CHILI 0,5%,

OCET, OLIWA Z OLIWEK EXTRA VIRGIN, REGULATOR KWASOWOSCI: KWAS MLEKOWY, KWAS CYTRYNOWY,
PRZECIWUTLENIACZ: KWAS ASKORBINOWY

KRAJ POCHODZENIA: GRECJA

PRZYDATNOSC | UZYTECZNOSC OWOCOW OLIWNYCH
DLA ORGANIZMU CZLOWIEKA

PRZYDATNOSC | UZYTECZNOSC OWOCOW OLIWNYCH DLA ORGANIZMU CZtOWIEKA JEST BARDZO DOBRZE ZNANA ZE
WZGLEDU NA BOGACTWO SKEADNIKOW ODZYWCZYCH. SREDNIA WARTOSC ENERGETYCZNA OLIWKI JEST WIEKSZA NIZ
INNYCH OWOCOW | WARZYW. OWOCE OLIWKI OFEROWANE NA NASZYM STOLE ZAWIERAJA OLEJ, PROTEINY,
AMINOCUKRY. ROWNIEZ MINERALY O WARTOSCI BIOLOGICZNE] DLA ORGANIZMU CZLOWIEKA, TAKIE JAK ZELAZO,
WAPN, POTAS, MAGNEZ, FOSFOR | INNE.

WARTO ZAUWAZYC, ZE ZAWARTOSC WAPNIA W OLIWKACH JEST WYZSZA, NIE TYLKO W OWOCACH | WARZYWACH, ALE
TAKZE W MIESIE, RYBACH, PIECZYWIE ITP. JEST ROWNA ZAWARTOSCI WAPNIA W MLEKU KROWIM. WRESZCIE
OLIWKA JEST WAZNYM ZRODLEM WITAMIN A, B | E | JEST DOBRYM ZRODLEM KWASOW




TLUSZCZOWYCH OMEGA | BLONNIKA POKARMOWEGO.

ZASTOSOWANIE:
ZWYKLE PODAWANE SA JAKO PRZYSTAWKA, PRZEKASKA LUB SMACZNY DODATEK DO DAN GOTOWANYCH.

OLIWKA SWIETNIE POBUDZA APETYT, WZMACNIA | KORZYSTNIE WPLYWA NA ORGANIZM. WEDtUG DIETETYKOW KAZDY
CZLOWIEK OPROCZ INNYCH POKARMOW POWINIEN ZJESC 80G OLIWEK DZIENNIE, PONIEWAZ OTRZYMUJE WAPN,
WITAMINY | INNE SKtADNIKI ODZYWCZE BEZPOSREDNIO Z OLIWEK.

KUP NASZE ZIELONE OLIWKI KRETENSKIE Z ZIOLAMI, KTORE SA NAJBARDZIEJ POPULARNE. KLUCZOWA DIETA
SRODZIEMNOMORSKA, PELNA WAZNYCH SKEADNIKOW ODZYWCZYCH | PRZECIWUTLENIACZY, BEZ
KONSERWANTOW. ODPOWIEDNI DLA WEGETARIAN.

WLASCIWOSCI ZDROWOTNE ZIELONYCH OLIWEK:

OLIWKA TO BLOGOStAWIONY OWOC GRECKIE] ZIEMI. ZE WZGLEDU NA WYJATKOWY MIKROKLIMAT, JAKI ROSNA NA




DRZEWACH, MOZEMY ZNALEZC OLIWKI W ROZNYCH GATUNKACH | SMAKACH. NIE JEST TAJEMNICA, ZE OLIWKI DAJA
POTEZNY STRZAt ZDROWOTNY. TE MALE OWOCE, WYCISNIETE DO OLEJU JADALNEGO LUB ZJEDZONE W CALOSCI |
PEKLOWANE, BUDUJA ODPORNOSC JAKO DOSKONALA POMOC DLA SERCA, ALE KORZYSCI WYKRACZAJA POZA
WZMOCNIENIE UKEADU SERCOWO-NACZYNIOWEGO, POMAGAJAC OSIAGNAC CELE ZWIAZANE Z UTRATA WAGI |
DOKONAC POZYTYWNEJ ZMIANY, KTORA KORZYSTNIE WPLYWA NA ZDROWIE DEUGOTERMINOWO.
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Matpodixn afia (ava 100g) / Nutrition value (per 100g)

Evipyawa/Energy 158 Kcal/647 k)
Amapa/Fat 16¢g
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Kopeouéva/Saturated
MovoaxOpeota/ mono-unsaturated
Nolvaxopeota/poly-unsaturated
YbaravBpaxec/ Carbohyorates

|

LAXYapa/SUgars

WLASCIWOSCI:

POJEMNOSC: 250 G

OPAKOWANIE: PAKOWANE PROZNIOWO
MARKA: ELLIE

KRAJ POCHODZENIA: GRECJA

REGION: KRETA

TYP: MIX OLIWEK W CALOSCI (Z PESTKA)
ODMIANA OLIWEK: KALAMON

ZBIOR: 2021

NAJLEPIE) SPOZYC DO: 05/2023

SKLADNIKI: ZIELONE OLIWKI, OLIWKI KALAMON, SOL, OREGANO 0,5%, TYMIANEK 0,5%, PLATKI PAPRYKI CHILI 0,5%,
OCET, OLIWA Z OLIWEK EXTRA VIRGIN, REGULATOR KWASOWOSCI: KWAS MLEKOWY, KWAS CYTRYNOWY,
PRZECIWUTLENIACZ: KWAS ASKORBINOWY

FIRMA ELLIE Z SERIA PRODUKTOW PETROMILOS -
KONTROLA JAKOSCI:

STOSUJEMY SYSTEM KONTROLI JAKOSCI HACCP ZGODNY Z NORMA ISO 22000: 2005. JESTESMY ZATWIERDZENI PRZEZ
GRECKIE MINISTERSTWO ROZWOJU ROLNICTWA | ZYWNOSCI POD KODEM: EL 40 150. NASZA FIRMA JEST
ZAREJESTROWANA | ZATWIERDZONA JEDNOSTKA PRZEZ AMERYKANSKA AGENCJE DS. ZYWNOSCI | LEKOW (FDA).
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