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KATAIFI Z GREEK PISTACJAMI
MELIRA 210G

cena: 33,09 pin

CZAS WYSYLKI: NATYCHMIAST

PRODUCENT: MELIRA
KOD EAN: 5200124182308

OPIS PRZEDMIOTU

KATAIFI Z GRECKIMI PISTACJAMI 210G OD MELIRA

KATAFINI tACZY NASACZONE MIODEM WARSTWY KRUCHEGO | ROZROBNIONE CIASTA FILO ZE StODKIMI PISTACJAMI,
ZWIENCZONE SYROPEM MIODOWYM.

TO WSPANIALY DESER NA ZAMOWIENIE, IDEALNY NA SWIETA LUB SPECJALNE OKAZJE.

GDYBYSMY MIELI WYMIENIC JEDNE Z NAJLEPSZYCH DESEROW WSZECHCZASOW, BAKLAVA NA PEWNO ZNALAZtABY
SIE NA LISCIE.




KATAIFI Z GRECKIMI PISTACJAMI 10 GRECKI TRADYCYJNY PRZYSMAK PRZYRZADZANY ZE

SPECJALNIE ROZDROBNIONEGO CIASTA FILO.

NIC TAK NIE ZAIMPONUJE TWOIM GOSCIOM, JAK TE GRECKIE GNIAZDA ORZECHOWE WYKONANE Z CIASTA KATAIFI |
ZATOPIONE W SYROPIE MIODOWYM. WYGLADAJA WSPANIALE | SMAKUJA JAK NIEBO!

GRECKIE KATAIFI

TE GNIAZDA CUKIERNICZE TO SWIETNY WYBOR DLA TWOICH GOSCI. SEKSOWNIE WYGLADAJACY DESER SWIETNIE
KOMPONUJE SIE Z FILIZANKA HERBATY, CIEMNEJ KAWY LUB ALKOHOLEM.

W LECIE MOZNA JE PODAWAC W TOWARZYSTWIE LODOW A ZIMA BEZ DODATKOW.




MIOD MELIRA | GRECKIE PISTACJE DOSKONALE £ACZA SIE | DAJA FANTASTYCZNY EFEKT.

SPROBU)J Z LODAMI!

CO TO JEST KATAIFI?

KATAIFI TO NIC INNEGO, JAK CIASTO FILO POCIETE NA BARDZO CIENKIE NITKI. ZE WZGLEDU NA SWOJ WYGLAD
NAZYWANE "ANIELSKIMI WEOSAMI". SZCZEGOLNIE POPULARNE W GREC)I | TUNEZJI. WYSTARCZY ODROBINA TLUSZCZU,
BY WYDOBYC Z CIASTA, TO CO W NIM NAJLEPSZE, CZYLI LEKKA KRUCHOSC.

JEST TO RODZA] GRECKIE) BAKLAVY.

KATAIFI TO POPULARNE W GREC]JI ORAZ W KUCHNI BLISKIEGO WSCHODU, SPECJALNE ROZDROBNIONE CIASTO FILO.
NIE JEST TO JEDNAK ZWYKLE CIASTO. JEST TO ROZDROBNIONE CIASTO FILLO, KTORE WYGLADA JAK




ROZDROBNIONY MAKARON PSZENNY LUB RYZOWY WERMISZELOWY. PRZYJMUJE ONO FORME DtUGICH, CINKICH NITEK,
Z KTORYCH PRZYGOTOWUJE SIE AROMATYCZNE, CHRUPIACE | SLODKIE CIASTECZKA, NALEZACE DO GRUPY
SYROPIAKOW, CZYLI NASACZONYCH SYROPEM MIODOWYM. WYSTARCZY ROZERWAC KATAIFI NA KAWALKI,
POSMAROWAC MASLEM, DODAC NADZIENIE | MOCNO ZWINAC. PIEC | POLAC StODKIM SYROPEM MIODOWYM.

JEST DOSC StODKI, ALE POD WARUNKIEM, ZE UZYJESZ MIODU DOBREJ JAKOSCI, MOZESZ NAPRAWDE POSMAKOWAC
TYCH NIUANSOW, A KONSYSTENCJA MA NAJBARDZIEJ PRZYJEMNA CHRUPKOSC W KAZDYM KESIE.

Great Taste Awards 2018

JEST TO ROWNIEZ JEDEN Z NAJBARDZIE) PRAKTYCZNYCH DESEROW POD WZGLEDEM PRZECHOWYWANIA.

DOBRZE TRZYMA SIE W ZAMRAZARCE | LODOWCE, A NAWET PRZEZ OKO£O TYDZIEN UTRZYMUJE SIE W TEMPERATURZE
POKOJOWE], WIEC JEST ROWNIEZ SWIETNA OPCJA NA PREZENTY.

PONIEWAZ MIOD BYt DROGI, BAKLAVA BYtA TRADYCYJNIE DESEREM NA SPECJALNE OKAZJE: BOZE NARODZENIE,
WIELKANOC, URODZINY ITP. DZIS JEST TO BARDZIE] POPULARNE DANIE, CHOC LEPIEJ DLA POSTACI ZACHOWAC JA NA
SPECJALNE OKAZJE.

POCHODZENIE BAKLAVY

ISTNIEJE WIELE SPEKULAC]I NA TEMAT POCHODZENIA | HISTORII BAKLAVY. GRECY | TURCY NADAL SPIERAJA SIE O JEGO
POCHODZENIE | ROSZCZENIA OBU KRAJOW. BAKLAVA OCZAROWUJE LUDZI NIE TYLKO W GREC]JI, ALE NA CALYM BLISKIM
WSCHODZIE. STAROZYTNA WERSJA POTRAWY, SKLADAJACA SIE Z WARSTW CHLEBA WYPELNIONYCH ORZECHAMI |
POLANA SYROPEM, BYtA JEDZONA PRZEZ ASYRYJCZYKOW 3000 LAT TEMU. GRECY NIE WYMYSLILI DESERU, ALE
ZEGLARZE PRZYWIEZLI GO DO ATEN. TUTAJ GRECY ULEPSZYLI GO, ZASTEPUJAC CHLEB CIENKIMI PLATAMI CIASTA
FILO (PO GRECKU FILO OZNACZA ,LISC").




Z CZEGO SKtADA SIE GRECKA BAKLAVA?

KLASYCZNA GRECKA RECEPTURA BAKLAVY SKtADA SIE Z TRZECH GLOWNYCH SKLADNIKOW; CIASTO FILO, ORZECHY
WLOSKIE | SYROP MIODOWY. BAKLAVA TO WYJATKOWO SYROPOWY DESER, KTORY GRECY NAZYWAJA

,SIROPIASTA”. SYROPIASTE DESERY (,,SIROPIASTA”) SA BARDZO POPULARNE WSROD GRECKIEJ KUCHNI | NIE BEZ
POWODU! OD WYJATKOWO SYROPOWYCH CIAST, TAKICH JAK PORTOKALOPITA, KARIDOPITA CZY GIAOURTOPITA, PO
GRECKIE DESERY Z CIASTA, TAKIE JAK KATAIFI CZY GALAKTOBOUREKO. WSPOLNA CECHA WSZYSTKICH TYCH DESEROW
JEST OCZYWISCIE WILGOTNY AROMATYCZNY SYROP MIODOWY, KTORY SPRAWIA, ZE DESEROWI NIE MOZNA SIE
OPRZEC!

JAKIE ORZECHY SA W BAKLAVIE?

ORZECHY UZYWANE GLOWNIE W TRADYCYJNEJ GRECKIEJ BAKLAVIE TO ORZECHY WEOSKIE. ORZECHY UZYTE DO
NADZIENIA TO ROZNICA MIEDZY WERSJA TURECKA A GRECKA, PONIEWAZ TURECKA UZYWA PISTACJI. MUSZE
PRZYZNAC, ZE MOIM OSOBISTYM FAWORYTEM SA ORZECHY WLOSKIE ZMIESZANE Z PISTACJAMI. W GREC||
SRODKOWE] BAKLAVA JEST PRODUKOWANA WYLACZNIE Z MIGDALOW, W PELIONIE Z ORZECHAMI, A POLNOCNE) GREC]I
Z PISTACJAMI.

WLASCIWOSCI:

e SKLADNIKI: NITKI CRUST & KATAIFI [MAKA PSZENNA (GLUTEN), SOL, SKROBIA KUKURYDZIANA,
KONSERWANT - PROPIONIAN WAPNIA E282, SORBINIAN POTASU E202, CZESCIOWO UTWARDZONE OLEJE
ROSLINNE (OLE) BAWELNIANY, OLEJ SLONECZNIKOWY W ZMIENNEJ PROPORC]JI), CZESCIOWO UTWARDZONY
TEUSZCZ ROSLINNY (OLEJ PALMOWY), UTWARDZONY OLE] Z ZIAREN PALMOWYCH (W ZMIENNE] PROPORC]I),




AROMAT, KAROTEN PIGMENTOWY B], SYROP GLUKOZOWY, WODA, CUKIER, PISTACJE GRECKIE 6%, CYNAMON,
GOZDZIK, AROMAT

MOZE ZAWIERAC SLADOWE ILOSCI JA), MLEKA, NASION SEZAMU | INNYCH ORZECHOW.

e OPAKOWANIE: TEKTUROWE
e WAGA: 210G

WYPRODUKOWANO | PAKOWANE W GREC]I

WLASCIWOSCI ODZYWCZE (W 100G):

ENERGIA 441 K CAL (1845 K]J)
TLUSZCZE 18,5G

Z CZEGO NASYCONE 6,71G
WEGLOWODANY 65,10G

Z CZEGO CUKRY 33,5G
BIALKO 3,2G

SOL 0,32G

PRZECHOWYWAC W CHLODNYM | CIEMNYM MIEJSCU.
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CZY WIEDZIALES

JESLI WIERZYC GRECKIEMU FOLKLOROWI (I INTERNETOWI), BAKLAVA JEST AUTENTYCZNA TYLKO WTEDY, GDY CIASTO
SKELADA SIE Z TRZYDZIESTU TRZECH WARSTW CIASTA FILO: WARSTWY NA KAZDY ROK ZYCIA CHRYSTUSA.

JAK JESC

BAKLAVA JEST ZWYKLE SPOZYWANA PALCAMI, PODOBNIE JAK CIASTKO. CHYBA ZE JESTES NA ELEGANCKIE) KOLAC)I,
KIEDY LEPIE) UZY] NOZA | WIDELCA.




SPROBU]J TEZ

TAK SAMO StODKA | CHRUPIACA, ALE BEZ MIODU JEST TURECKA BAKLAVA. SPRAWDZ NA INNYCH NASZYCH AUKCJACH

OPROGRAMOWANIE SKLEPU INTERNETOWEGO SELLINGO.PL


https://sellingo.pl

